
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

Snídaně

chléb Kmínový                                                                   

tuňáková pomazánka                                                  

paprika                                                     

čaj se sirupem

raženka                                                              

hermelínová pomazánka         

kedlubna                                                   

čaj se sirupem

slunečnicový chléb                                                 

máslo                                                            

jablko                                                                 

vitakáva

chléb Křupák                                                 

vajíčková pomazánka                     

paprika                                                                          

čaj                                                            

veka                                                             

čokokrém                                                 

banán                                                 

ovocný čaj                                                                                            

Alergeny  1a,b / 3 / 4 / 6 1a,c / 3 / 6 / 7  1a / 3 / 6 / 7 1a / 3 / 6 / 7 1a / 3 / 6 / 7 / 8b,c

Polévka
hovězí vývar                                      

s těstovinou

zeleninová                                  

s kapáním
 drožďová

rajská                                                   

s pohankou
čočková

Alergeny 1a / 3 / 6 / 9  1a / 3 / 7 / 9 1a / 3 / 6 / 7 / 9  1a / 7 / 9 1a,c / 3 / 6 / 7 / 9

Hlavní 

jídlo

 krůtí na cibulce                                      

dušená mrkev                                              

vařený brambor                                  

voda se sirupem               

hrachová kaše                                              

s cibulkou, chléb                                            

kyselý okurek                                                                     

multivitamín

vepřové na žampiónech                                                

dušená rýže                                                        

červená řepa                                         

voda s citrónem 

ryba na zelenině                                                

bramborová kaše                                         

dýňový kompot                                                  

džus

kuřecí na smetaně                                                

těstoviny                                                

voda s ovocem

Alergeny 1a  / 6 / 7 1a / 3 / 6 / 7  1a / 3 / 6 / 7  1a / 4 / 6 / 7 / 9 1a / 6 / 7 / 9

 svačinka

rohlík                                                      

pomazánkové máslo                                                                

jablko                                                           

kakao                                                          

domácí moučník                                        

s ovocem                                                                            

bílá káva

celozrnné pečivo                                                                    

pomazánka žervé                                             

s rajčaty                                                  

čaj se sirupem

rohlík                                                 

ředkvičková pomazánka                                               

okurek                                          

čaj s citrónem                                                  

chléb Opavský                                                    

sýrová pomazánka                                             

mléko

 1a,c / 3 / 6 1a,c / 3  / 6 / 7  1a / 3 / 6 / 7 1a / 6 / 7 /  9 1a,b / 3 / 6 / 7
    

Kuchařka: Zdeňka Navrátilová

Vedoucí jídelny: Ketnerová Iveta

Jídelníček 
od 15.4. do 19.4. 2024

Změna jídel vyhrazena.

Strava je určena k okamžité spotřebě na provozovně. Pitný režim během celého dne.


